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 بسمه تؼبلی

 

 مراغه پسشکی ػلوم دانشکذه

 پرستبری و مبمبئی دانشکذه

 

  جببجبئیدرس  طرح

ومدفوریتهبی پسشکی ترم   
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 استبد مشخصبت
 

 زکتط ؾجبز احوسی : خبنوادگی نبم و نبم

 ػضَ ّیئت ػلوی زاًكکسُ ػلَم پعقکی هطاغِ - اٍضغاًؽزکتطای ترصصی عت  مذرک تحصیلی :

  ذیبثبى قْیس هصغفی ذویٌی ) زاًكؿطا( جٌت ثیوبضؾتبى ؾیٌب –هطاغِ  آدرس )محل کبر( :

 هؼبًٍت زضهبى زاًكکسُ ػلَم پعقکی ٍ ذسهبت ثْساقتی ، زضهبًی هطاغِ
 041-34223244 شمبره تمبس :

 041-34223244 :فبکس شمبره 

  dr.ahmadi96993@ gmail.com  :   الکترونیکیآدرس پست  

 و دانشجویبن درس مشخصبت
 

 :15440398    کذ درس

 ثیوبض جبثجبيی ٍ حول    : درس ػنوان

 Prehospital Emergency Care (B.Sc.)    ی پعقکیفَضيت ّب  :گروه آموزشی

 1314-1318 ؾبل تحصیلی اٍلًیوؿبل  : تحصیلی نیمسبل

 2 تطم پعقکی ّبی فَضيت کبضزاًی:    ترم/ مقطغ/ دوره نبم

 30/11-30/10ؾبػت  يکكٌجِ : برگساری سبػت و روز

   14   تؼذاد جلسبت :

 زاًكکسُ 13کلاؼ  :برگساری محل

  ٍاحس يک  : واحذ ونوع تؼذاد

  تكطيح ٍ اصَل ٍ فٌَى هطاقجتْب : پیشنیبز و همنیبز 

 ًفط 31: دانشجویبن تؼذاد
 

کلی  مشخصبت

 کلی
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  :کلی هذفا1) 

  : درس شرح

 اٍلیي هجْع هطاکع ثِ ثجیوبض اًتقبل غعی ٍ ػطٍقی -قلجی حولات هبًٌس هْلک ثیوبضی ّطگًَِ ٍ تصبزف ؾَظی، آتف ثلا، حبزثِ، ّط ٍقَع اظ ثؼس
 ّبی فَضيت تکٌؿیي زضؾی هیبى زض زضؾی ٍاحس ايي ػَاضض ثسٍى ٍ صحیح اًتقبل ثطای. ضٍز هی قوبض ثِ يطثظش هؿئَلیي چبلف هْوتطيي ٍ

 اظ هصسٍم کطزى ذبضج اٍ، ٍضؼیت ثطضؾی ٍ هصسٍم ثِ زؾتطؾی حبزثِ، صحٌِ کٌتطل ّوچَى هجبحثی هَضز زض کِ ذَضز هی چكن ثِ پعقکی
 ًظطی ثرف زض فطاگطفتِ هفبّین ثِ تَجِ ثب. کٌس هی ثحث زاضز، اؾبؾی ّبی هْبضت ٍ زاًف ثِ ًیبظ کِ يب هصسٍم اًتقبل ٍ حبزثِ هحل

 ٍ ثْتطيي ثِ ذَز ثیوبضاى ثتَاًیس زضؾی ٍاحس ايي گصضاًسى ثب اؾت اهیس. پطزاذت ذَاٌّس ثبلیٌی ّبی هْبضت هطکع زض هْبضت کؿت ثِ زاًكجَيبى
 .زّیس اًتقبل هَجَز ضٍـ تطيي ػلوی

 

 : هذف کلی درس
ضوي زضک اّویت هَضَع ٍ قٌبذت ػَاضض ًبقی اظ جبثجبيی ًبزضؾت، ضٍـ هٌبؾت ٍ صحیح اًتظبض هی ضٍز پؽ اظ پبيبى ايي زضؼ، زاًكجَ 

 .حول ثیوبض ٍ جبثجبيی ضا زض قطايظ هرتلف ثصَضت ًظطی ٍ ػولی فطا گیطز
 

 

 :درس اختصبصی اهذاف2)
 

 :ببشذ قبدر ، رود می انتظبر دانشجو از درس پبیبن در

 

 :نظری درس اهذاف

 ِزّس قطح ضا ثیوبض جبثجبيی ٍ حول تبضيرچ. 
 کٌس ثیبى ضا پعقکی ّبی فَضيت تکٌؿیي ٍيػگیْبی. 
 کٌس ثیبى ضا ًبزضؾت حول اظ ًبقی ػَاضض ٍ صحیح جبثجبيی ٍ حول اّویت. 
 کٌس لیؿت ضا هسزجَيبى ثب هَثط اضتجبط ثبظزاضًسُ ٍ کٌٌسُ تؿْیل ػَاهل ٍ کطزُ ثیبى ضا اضتجبط هفَْم. 
 زّس قطح ضا کسام ّط ٍ ثطزُ ًبم ضا اضغطاضی غیط ٍ اضغطاضی اٍضغاًؿی، اًتقبل ضٍـ اًَاع. 
 زّس قطح ضا ثسى هرتلف ًقبط ضٍی ثط اقیبء ٍظى تَظيغ ٍ جبثجبيی هکبًیک. 
 کٌس ثیبى ضا هصسٍم کطزى ثلٌس اصَل. 
 زّس قطح ضا آًْب اظ کسام ّط ثب ثیوبض حول اصَل ٍ ثطزُ ًبم ضا ثطاًکبضز اًَاع. 
 زّس تَضیح ضا ثبلؼکؽ ٍ آهجَلاًؽ ثِ ظهیي ٍ ترت اظ ثیوبض حول اصَل. 
 کٌس ثیبى ضا ثیوبض حول ثطای آى ضاًٌسُ ٍ آل ايسُ آهجَلاًؽ يک ٍيػگیْبی. 
 زّس قطح ضا َّايی حول اصَل. 
 زّس قطح ضا ثیوبض اًتقبل حیي زض ضطٍضی ّبی هطاقجت. 
 ًوبيس لیؿت ضا اًتقبل ثطای ًیبظ هَضز تجْیعات ٍ ٍؾبيل. 

  اهذاف 
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 :ػملی درس اهذاف

 َُثگصاضز ًوبيف ثِ ٍ اًجبم ثِ ًفطُ 6 ٍ ًفطُ چبض ًفطُ، زٍ صَضت ثِ ضا ثطاًکبضز اًَاع ثطزاقتي ًح. 
 زّس ًوبيف ثِ ٍ اًجبم ًفطُ 6 ٍ ًفطُ چبض ًفطُ، زٍ صَضت ثِ ثطاًکبضز ضٍی ثِ آًطا گصاقتي ٍ ظهیي ضٍی اظ ضا هصسٍم کطزى ثلٌس. 
 ثگصاضز ًوبيف ثِ ضا اضغطاضی حول ضٍقْبی. 
 ثگصاضز ًوبيف ثِ ٍ اًجبم ضا( زؾتی زٍ ٍ زؾتی چْبض-جبيگبُ)تکٌؿیي زٍ ٍؾیلِ ثِ هصسٍم حول. 
 ثگصاضز ًوبيف ثِ ضا گَْاضُ حول ضٍـ. 
 ثگصاضز ًوبيف ثِ ضا ثغل ظيط ٍ پیطاّي کكیسى حول ضٍـ. 
 ثگصاضز ًوبيف ثِ ضا "گبُ تکیِ ػٌَاى ثِ اًؿبى" حول ضٍـ. 
 ثگصاضز ًوبيف ثِ ٍ اًجبم ضا "پْلَ ٍ ػقت اظ هصسٍم حول" ضٍـ. 
 ثگصاضز ًوبيف ثِ پلکبى ضٍی ثط ضا "صٌسلی ٍؾیلِ ثِ" هصسٍم حول ضٍـ. 
 َُزّس ًكبى ضا ثطاًکبضز کطزى آظهبيف ٍ پتَ زٍ يب يک ثب هصسٍم زاضای ثطاًکبضز ؾبظی آهبزُ ًح. 
 َُزّس ًكبى ضا الجساِّ فی ثطاًکبضزّبی ؾبذتي ًح. 
 َُزّس ًوبيف ا پبضاگبضز ضاثطتؿَى، ًیل زاض، چطخ اؾکَح، ثطظًت، زيطک تبقَ، ثطاًکبضزّبی ثب کبض ًح. 
 ثگصاضز ًوبيف ثِ ضا زيگط ّبی ٍضؼیت ؾبيط ٍ ضيکبٍضی ٍضؼیت زض هصسٍم زازى قطاض. 
 زٌّس ًوبيف ضا عجقِ چٌس ؾبذتوبًْبی پلگبى ضٍی ثط ثطاًکبضز حول. 
 َُزٌّس ًكبى ضا تپِ ٍ زيَاض ٍ ًبّوَاض ظهیي اظ ثطاًکبضز زازى ػجَض ًح. 
 زّس ًوبيف آًطا ترلیِ ٍ آهجَلاًؽ زاذل زاض چطخ ترت گصاضزى. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تئوری مطبلب بنذی زمبن جذول
 

 جلسه
 

 اهذاف رفتبری موضوع
 جاتجايي تيوار، ٍ حول تز اي هقذهِ  1

اًتقال تين تزکية  

 .دّذ ضزح سهاًي تزتية تِ را تيوار اًتقال تاريخچِ

 .تثزد ًام را کذام ّز ٍظايف ٍ تزدُ ًام را اًتقال تين اػضاي

 ٍّوزاّاى تيوار تا هٌاسة ارتثاط تزقزاري ًحَُ 2

 ّوکاراى ٍ

 حادثِ صحٌِ ارسياتي

 هصذٍم ارسياتي

 دّذ ضزح خغا درصذ 01 تا آًزا اجشاي ٍ تؼزيف را ارتثاط. 

 ليست را تيوار تا هَثز ارتثاط هَاًغ ٍ کٌٌذُ تسْيل ػَاهل 

 .ًوايذ

 ضزح خغا درصذ 01 تا را حادثِ صحٌِ ارسياتي هزاحل 

 .دّذ

 آن اًتقال تزاي ٍ ارسياتي دقيقِ يک اس کوتز در را هصذٍم 

 .تگيزد تصوين

 کٌذ تؼزيف را تذى هکاًيک  ٍ تيوار حول چگًَگي کلي اصَل تا آضٌايي 3

تئوری و عملی جذول زمبنبنذی 
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 ًادرست جاتجايي اس ًاضي ػَارض

 تذى هکاًيک: خَد اس هحافظت

 تکَيٌي ارسياتي

 

 جاتجايي يا کزدى تلٌذ سهاى در ايوٌي اقذاهات ٍ اّکارّار 

 .دّذ ضزح را تيواراى

 قائل تفاٍت آًْا تيي تَضيح تا ٍ تزدُ ًام را اًتقال اًَاع  تيوار اًتقال 4

 .ضَد

 َُدّذ ضزح را لثاس تا کطيذى رٍش تِ تيوار حول ًح. 

 َُدّذ ضزح را پتَ تا رٍش تِ تيوار حول ًح. 

 َُدّذ ضزح را تاسٍ کطيذى رٍش تِ تيوار حول ًح. 

 َُرا ًطاى آتص رٍش تِ کطيذى رٍش تِ تيوار حول ًح 

 .دّذ ضزح

 َُرفتي راُ در هصذٍم تِ کوک" رٍش تِ تيوار حول ًح" 

 .دّذ ضزح را

 َُدّذ ضزح را پطت تِ هصذٍم حول ًح. 

 َُدّذ ضزح را پطت تِ هصذٍم حول ًح. 

 َُدّذ ضزح را دٍش رٍي تِ تيوار حول ًح. 

 َُرا ًطاى آتص رٍش تِ کطيذى رٍش تِ تيوار حول ًح 

 .دّذ ضزح

 دّذ ضزح را اي گَْارُ عزيقِ تِ حول. 

 پلکاى رٍي تز را "صٌذلي ٍسيلِ تِ" هصذٍم حول رٍش 

 .تگذارد ًوايص تِ

 دّذ ضزح را آب در تيوار حول 

اًتقال تيواراى هثتلا تِ  ٍاداهِ جلسِ قثل  5

 ضايؼِ هغشي ٍ ًخاػي، ضکستگي ٍ تيَْش

 َُدچار هصذٍهاى حول در حوايتي اقذاهات ٍ حول ًح 

 دّذ ضزح را ًخاػي ضايؼِ

 َُدچار هصذٍهاى حول در حوايتي اقذاهات ٍ حول ًح 

 .دّذ ضزح را ضکستگي اًَاع

 .دّذ ضزح را تزاًکارد تا تيوار حول ٍضؼيت ٍ رٍش آًْا تا کار ٍ تزاًکارد اًَاع تا آضٌايي 6

 کٌذ تياى را آًْا تفاٍت ٍ دادُ ضزح را تزاًکارد اًَاع تا کار. 

 دّذ ضزح را الثذاِّ في تزاًکارد ساختي رٍضْاي. 

 را عثقِ چٌذ ساختواًْاي پلگاى رٍي تز تزاًکارد حول 

 .دّذ تَضيح

 َُرا تپِ ٍ ديَار ٍ ًاّوَار سهيي اس تزاًکارد دادى ػثَر ًح 

 .دٌّذ ًطاى

 .دّذ ضزح را ّليکَپتز تِ تيوار اًتقال ٍ حول ًحَُ اًتقال َّايي ٍ راّکارّاي آى 7

 آب تغييزات تآثيز ٍ ًوَدُ تياى را پزٍاس سقف پزٍاس، تزد ٍ 

 .دّذ تَضيح تيوار حول ٍ پزٍاس تز را َّايي

 کٌذ تياى را تالگزد اس استفادُ ٌّگام در ايوٌي تَجْات. 

 کٌذ تياى را فطار تغييزات هکاًيکي اثزات. 

8 ( تزاکوي ارسضياتي  داًطجَ تحصيلي پيطزفت تطخيص (
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 ػملی مطبلب بنذی زمبن جذول

 ػنوان جلسه

  روش های نقل و انتقال 1

 بیحرکت سازی بیمار در صذمات نخاعی و جابجایی و حمل 2

 آشنای با هلی کوپتر امذادی ونقل وانتقال هوایی 3

 

 

 

 

 

 تذریس روشهبی : 

 computer پاسخ ٍ پزسص ٍ سخٌزاًي صَرت تِ درس ايي هثاحث ضذُ، تؼييي آهَسضي اّذاف تِ دستياتي هٌظَر تِ

assisted teaching ،  هيگزدد تذريستحث گزٍّي . 

 ئِ ارا در تٌاسة تِ آهَسضي ٍهاًکي ّاير تا هَلاص اک ،ارائِ سويٌار  ، ْاي آهَسضيفيلو اسلايذ ٍ ًوايص ، آهَسضي کوک ٍسايل اس 

 . .ضذ خَاّذ استفادُ هغالة

 

 

  :نیبز مورد آموزشی هبیو رسبنه  تکنولوشی –

 کتاب –

    پاٍرپَيٌت ّاي آهَسضي –

 فيلن ّاي آهَسضي –

        ......( تلٌذ ٍ کَتاُ پطتي تختِ ، تزاًکار) تيوار جاتجايي ٍ حول ٍسايل –

   پزٍصکتَر  –

 هزتثظ تا هغالةهاًکي ّاي آهَسضي  –

 

 

 

 

روشهب و فنون 
: 
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 زضؼ  کلاؼ زض تبذیط ثسٍى هَقغ ٍ ثِ حضَض 
 هجبحث ػلوی  کلاؾْب زض هٌظن ٍ فؼبل هكبضکت ٍ 

 زاًكجَيی قئًَبت ضػبيت ٍ اًضجبط ٍ ًظن حفظ 

 ِکلاؼ زض حضَض اظ قجل هٌبثغ هغبلؼ 

 پطؾف ٍ پبؾد اظ هغبلت تسضيؽ قسُ زض جلؿبت قجلی 

 اضائِ کٌفطاًؽ 

 

  : قًاویه حضًر در کلاس
 ؾِ جلؿِ ًوطُ صفط هٌظَض هیگطزز. اظ ثیف غیجت زض ٍ قسُ هحؿَة غیجت زقیقِ 10 اظ ثجیف تبذیط -

 

 

 

 

 

 

                            پبيبوي  -تكًيىي     -     : مزاحل ارسشیببي  –

 

    )تکوینی (  فراینذی ارزشیببی1) 

 

  کل ومزٌ درصد   01    :داوشجً اوضببط ي يقت شىبسي ي مسئًلیت پذيزیحضًر ي غیبة ي  -

 کل ومزٌ درصد  5                                    :   زضؾیزض هجبحث ٍ ّوکبضی قطکت فؼبل  -
 کل ومزٌ درصد  5                        : يب تطجوِ هقبلِ هطتجظ ثب هَضَع زضؼ اضائِ کٌفطاًؽ -

 

 

 

 

 

 

دانشجو و تکبلیف وظبیف : 

:نحوه ارزشیببی دانشجو 



8 
 

 : پبیبنی  ارزشیببی2)

 

 درصد  01          :  میبن تزم

 درصد  51       :  پبيبن تزم 

 

  آزمونهبتبریخ : 

 : در طول ترم           تبريخ امتحبن میبن تزم 

 : 30/11/1016        تبريخ امتحبن  پبيبن تزم          

 

 

 :درس منببغ اصلی

 
 
 
 
 
 "پبيِ ثیوبضؾتبًی پیف عجی ّبی اٍضغاًؽ" . کیت کبضى ، ثطًت ّفي ، جَظف . هیؿتٍَيچ1

 اصلی( هٌجغ)" هیبًی ثیوبضؾتبًی پیف عجی ّبی اٍضغاًؽ" . ضيچبضز جطی ، ضاثطت پَضتط ، جطايبى ؾَ ثلس . 2

 جبهؼِ ًكط ،(2 ) تطٍهب ثیوبضؾتبًی پیف ّبی هطاقجت ًیطُ؛ ثبغچی، حویسضضب؛ فربض، اثطاّیوی حویسضضب؛ کَّؿتبًی، .3

 اصلی هٌجغ)" . 1389 اٍل ًگط، چبح

 

منببع 


